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LETTERA
DEL
PRESIDENTE  

Questa foto ci racconta.

Sono i viveri consegnati con uno scuolabus a bambine e bambini 
in una scuola in Zimbabwe.
È la fine di un lungo viaggio che inizia con una firma, un gesto d’amore, che solo l’entusiasmo 
dei volontari può trasformare in aiuto tangibile: una semplice scatola di pasti. 
Perché ogni scatola arriva sui banchi di scuola. Quelle scuole dove i bambini e le bambine 
studiano, lontano dai pericoli della strada, rafforzando ogni giorno le radici dello sviluppo 
di nuove comunità.
Una scatola fornisce cibo ad un bambino per un intero anno scolastico, garantendo dignità, 
crescita, sicurezza e uguaglianza di genere.
In un cammino tracciabile in ogni suo passo dalle tue mani alle loro mani.

Milioni di pasti consegnati in 10 anni. Milioni di vite, sogni e speranze.
Tutto questo è Rise Against Hunger Italia.
Tutto questo siete voi.

Questo è il nostro grazie.
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ALBERTO ALBIERI
Presidente
Rise Against Hunger Italia“

“



VISION
Siamo guidati dalla visione di un mondo senza fame, in cui siano garantiti a tutti cibo, 
salute e istruzione. Un mondo in cui ciascuno possa nutrire con dignità le proprie 
aspirazioni.

MISSION
Rise Against Hunger è un’associazione impegnata nella costruzione di un movimento il 
cui obiettivo è porre fine a fame e povertà, favorendo nella quotidianità lo sviluppo delle 
comunità e sostenendo le popolazioni nell’eccezionalità di gravi stati di emergenza.

VISION & MISSION 
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Rise Against Hunger  è un’organizzazione internazionale con presenze in ciascun continente.
 
Amiamo definire la nostra una realtà GLOCAL, uno spazio che consente alla dimensione globale e 
alla presenza capillare di combinarsi, in un ambiente in cui le esperienze maturate a livello territoriale 
vengono utilizzate come esempio e traccia per quelle globali, innescando un processo di miglioramento 
continuo. I bisogni espressi dal territorio sono, infatti, il vero motore del cambiamento, il driver che 
guida lo sviluppo dei nostri piani programmatici e le proposte rivolte ai nostri sostenitori.

Rise Against Hunger Italia è un’organizzazione al servizio dei cittadini e delle aziende, focalizzata 
sia su progetti di responsabilità sociale di territorio, che su programmi di sostegno a educazione e 
sviluppo in diverse aree dell’Africa Subsahariana.

Nello stesso tempo, grazie alla collaborazione con le diverse sedi Rise Against Hunger presenti nel 
mondo, propone alle organizzazioni multinazionali lo sviluppo di esperienze di volontariato d’impresa 
comuni a tutte le sedi, in grado di generare sia un impatto corale che definito in funzione dei bisogni 
espressi dai singoli territori.

CHI SIAMO 
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Stati Uniti
Italia

Sudafrica

India

Singapore

Malesia

Filippine



DOVE LAVORIAMO 
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SUPPORTO AI
PROGRAMMI DI 

SCOLARIZZAZIONE
Le comunità locali spesso non ricevono 

l’attenzione dei media globali e sono difficili da 
raggiungere: per noi, invece, sono una priorità. 

Collaboriamo con i loro leader per sfruttarne 
i punti di forza e affrontare le sfide legate 

alla sicurezza alimentare e alla nutrizione con 
competenza, dignità e resilienza.

LOTTA ALLA POVERTÀ
La povertà nei contesti urbani va 
considerata come una forma di esclusione 
sociale molto articolata e complessa, che 
non riguarda solo il mancato benessere 
economico. L’obiettivo di Rise Against 
Hunger è quello di migliorare la qualità 
della vita, al pari delle condizioni 
sanitarie, lavorative  e 
sociali di chi si affida a 
noi.

RISPOSTA ALLE 
GRAVI EMERGENZE 

UMANITARIE
In caso di conflitti, carestie o calamità 

naturali Rise Against Hunger opera su più 
fronti sostenendo le associazioni partner 

presenti nei territori interessati, 
con la fornitura di prodotti 

alimentari e beni di    
prima necessità.



La nostra azione è mirata non solo al sostentamento momentaneo, ma anche al raggiungimento di 
standard qualitativi di vita durevoli, in un’ottica di sviluppo e crescita delle comunità beneficiarie 
dell’intervento.
Sosteniamo progetti di scolarizzazione e di recupero delle competenze, per tracciare un percorso 
che conduca a un processo di crescita e di autodeterminazione, e affinché i destinatari dei nostri 
aiuti possano appropriarsi gradualmente del loro potenziale.

Rise Against Hunger è la prima organizzazione che invita ad agire contro la fame in prima persona, 
attraverso una solidarietà concreta e partecipativa che coinvolge attivamente la società civile, con 
la consapevolezza che ogni individuo può essere artefice del cambiamento.

IL NOSTRO MODELLO 
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Engagement: Il coinvolgimento delle persone è il cuore dell’azione di Rise 
Against Hunger. Attraverso eventi creati a sostegno della nostra causa, ogni 
anno, centinaia di persone danno il loro contributo confezionando pasti e 
diventando artefici di un cambiamento.

Sicurezza Alimentare: Nei paesi in condizioni di estrema povertà, la distribuzione 
di pasti nutrienti è uno degli strumenti più efficaci per migliorare la salute 
e il benessere di bambini e bambine che altrimenti non avrebbero un pasto 
giornaliero garantito. Per questo, Rise Against Hunger ha sviluppato programmi 
di aiuti alimentari attraverso la collaborazione con partner internazionali, in Paesi 
situati in tutto il mondo.

Emergenze: Rise Against Hunger non interviene solo a sostegno della sicurezza 
alimentare nei paesi in condizioni di estrema povertà, ma risponde anche alle 
crisi umanitarie. Quando l’accesso quotidiano al cibo, ai salari e ai sistemi 
economici viene impedito a seguito di emergenze, Rise Against Hunger lavora 
per rispondere a questi bisogni, attraverso una rete di partner nazionali e 
internazionali, e si impegna a garantire che gli aiuti siano distribuiti in modo 
efficiente ed efficace.

Istruzione: Il programma di meal packing sviluppato da Rise Aagainst Hunger 
è destinato alle scuole e permette a bambini e bambine di avere accesso 
all’istruzione, assicurando loro l’opportunità di seguire un ciclo completo di 
studi, garantendo così uno sviluppo più sano e sicuro.

Empowerment: Il percorso di empowerment di individui e comunità che Rise 
Against Hunger porta avanti mira a sostenere e migliorare la qualità della vita, 
sia attraverso programmi di scolarizzazione e progetti di potenziamento rurale 
in Africa, che grazie a programmi di sostegno alimentare destinati alle esigenze 
delle popolazioni a livello locale, in un’ottica di emancipazione, resilienza e 
ampliamento della dimensione personale.
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IL NOSTRO MODELLO 



I NOSTRI OBIETTIVI 
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OGNI NOSTRA AZIONE È VOLTA
AD UN CAMBIAMENTO SISTEMICO,
INTERDIPENDENTE E MULTIDIMENSIONALE.

FARLO INSIEME

COMBATTERE 

FAME E POVERTÀ

SOSTENERE LO SVILUPPO E RIDURRE
LE DISUGUAGLIANZE
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“Quanto pesa una lacrima?
La lacrima di un bambino capriccioso 
pesa meno del vento, 
quella di un bambino affamato 
pesa più di tutta la terra .”
Gianni Rodari

COSA FACCIAMO 



Il programma di meal packing è un’iniziativa inclusiva che si propone di sostenere i programmi di 
scolarizzazione fornendo pasti ai bambini a scuola come incentivo per le famiglie affinché li facciano 
frequentare. Questa soluzione  garantisce il diritto all’istruzione e promuove una crescita sana, 
lontana dallo sfruttamento, contribuendo alla parità di genere.  È un modo concreto per costruire 
un futuro migliore.

 

In questo quadro, assicurare un pasto caldo nelle scuole diventa fondamentale non solo per incentivare 
le famiglie a mandare i bambini a scuola con costanza, ma anche per garantire ai minori, soprattutto 
quelli in condizioni di maggior bisogno, il consumo di almeno un pasto sano ed equilibrato al giorno. 
Oltre ai benefici sulla salute dei minori, il pasto solleva le famiglie più indigenti dal costo di tempo 
e denaro necessario a procurarsi il cibo. Frequentando la scuola, i bambini passano la loro giornata 
in un luogo sicuro e controllato, acquisiscono gli strumenti per costruirsi un futuro e rafforzano 
le loro competenze trasversali. Partecipare alla vita scolastica è partecipare alla vita sociale della 
comunità:  si inseriscono in una rete sociale e amicale più ampia, che contribuisce a ridurre gli effetti 
degli shock socio-economici. Il risultato è un circolo virtuoso di empowerment delle comunità e il 
nutrimento delle aspirazioni dei bambini.

SUPPORTO AI 
PROGRAMMI DI 
SCOLARIZZAZIONE

Nel 2022, circa 735 
milioni di persone 
hanno sofferto la fame 
(9,2% della popolazione 
mondiale - 7,2% nel 
2019)

258 milioni di persone 
sono in stato di insicurezza 
alimentare acuta, cioè 
talmente grave da 
mettere a repentaglio la 
vita o i mezzi di sussistenza

148 milioni di bambini 
sotto i 5 anni subiscono 
un arresto della crescita

L'insicurezza alimentare 
colpisce le donne più 
degli uomini in ogni 
regione del mondo.
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“Io sono dell’opinione che la mia vita
appartenga alla comunità, e fintanto
che vivo è un mio privilegio fare per
essa tutto quello che mi è possibile .”
George Bernard Shaw
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COSA FACCIAMO 



Parallelamente alle attività istituzionali e a quelle legate al programma di meal packing, Rise Against 
Hunger ha scelto di integrare al suo operato la risposta alle emergenze e crisi umanitarie, per essere 
accanto alle persone in difficoltà.

Purtroppo in questi ultimi anni siamo stati testimoni, e continuiamo ad esserlo, di numerose crisi e 
emergenze umanitarie, basti solo pensare alla guerra in Ucraina, alla pandemia o alle calamità naturali 
che hanno colpito milioni di persone a livello mondiale.

Per questa ragione, Rise Against Hunger Italia ha sviluppato nel 2020 un nuovo programma (Kit Packing) 
per dare una risposta solidale, attraverso il supporto delle comunità̀ e degli individui costretti a vivere 
situazioni di disagio e grave instabilità, anche quando i riflettori si spengono. 

I kit sono uno strumento di resilienza, pensato per soddisfare il fabbisogno alimentare primario di una 
persona per un periodo di circa due settimane. Inoltre, sono facili da stoccare, trasportare e consegnare 
e questo agevola il processo di distribuzione, soprattutto in contesti complessi e difficili da raggiungere. 

Solo nel 2023 Rise Against Hunger Italia, in collaborazione con partner internazionali, ha distribuito 
pasti in svariati contesti segnati da emergenze e crisi:

In Ucraina, dove il conflitto è ancora in corso, a sostegno della popolazione civile e in Polonia, 
a supporto dei rifugiati;

In Turchia, portando aiuti alla popolazione colpita dal forte terremoto avvenuto a Febbraio 2023;

In Emilia-Romagna, in seguito all’alluvione avvenuta a Maggio 2023.

RISPOSTA ALLE
GRAVI CRISI
UMANITARIE
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Rise Against Hunger vuole essere e 
continuerà ad essere il più possibile 
presente in caso di siccità o inondazioni, 
lì dove ci sono conflitti o delicate 
situazioni politiche di transizione, al 
fianco delle persone, iniziando da un 
pasto. 



“L’opera umana più bella 
è di essere utile al prossimo.

”Sofocle
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Come già ricordato, gli ultimi anni sono stati caratterizzati da numerose emergenze (Covid-19, 
guerra in Ucraina, aumento del caro vita, calamità naturali), che hanno visto coinvolte molte persone, 
in molti luoghi del mondo. 

Anche il nostro Paese, l’Italia, è stata interessata da situazioni di questo tipo: in tanti si sono ritrovati 
a dover far fronte a gravi difficoltà economiche, sociali, abitative. La sofferenza e la povertà, infatti, 
non riguardano solo il mancato benessere dal punto di vista economico, ma anche la mancanza di 
inclusione e lo stigma che coinvolge alcuni gruppi di persone. 

Grazie alla collaborazione e all’operato dei nostri partner locali, non solo rispondiamo insieme 
ad un’emergenza alimentare, ma agiamo anche su altri livelli: emergenza abitativa, dispersione 
scolastica, inclusione lavorativa, povertà educativa, emarginazione e solitudine. Il cibo diventa, 
così, lo strumento per entrare in contatto con le famiglie e con gli individui, per poi costruire 
progressivamente un percorso di resilienza e affrontare il loro stato di vulnerabilità. 

La collaborazione con i partner locali che possono offrire in modo capillare sul territorio questo 
tipo di sostegno è per Rise Against Hunger Italia un grande valore aggiunto e le nostre azioni di 
supporto continueranno  in questa direzione per tutto il tempo necessario.

SUPPORTO ALLE
FAMIGLIE FRAGILI
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FILOSOFIA DI RETE 
Grazie a una rete integrata di donatori, partner internazionali e locali e 
al coinvolgimento delle comunità beneficiarie, combattiamo la fame e 
la povertà, sosteniamo lo sviluppo locale, riduciamo le disuguaglianze. 
Contribuiamo, così, al raggiungimento degli obiettivi comuni per un mondo 
sostenibile, sulla traccia dei Sustainable Development Goals delle Nazioni 
Unite per il 2030.

Con la nostra soluzione trasformativa coinvolgiamo partner locali come 
agenti del cambiamento nell’attuazione di una strategia comune. La partnership con le associazioni del 
territorio è necessaria e insostituibile per assicurare l’impatto positivo e duraturo della distribuzione 
degli aiuti, realizzando l’impegno di responsabilità sociale nei confronti delle comunità locali. Il 
processo solidale non si configura lineare ma circolare: un circolo virtuoso di responsabilità condivisa 
che si rinforza ciclo dopo ciclo, in una logica di responsabilizzazione ed emancipazione delle comunità.

l successo delle nostre attività è possibile grazie al rispetto di accordi vincolanti siglati ad hoc con i 
partner per assicurare standard qualitativi comuni a tutte le sedi di Rise Against Hunger. 

Il nostro modello integrato di partnership è strutturato per essere replicabile in contesti diversi, 
declinabile a necessità specifiche tramite processi standardizzati integrati con soluzioni per ogni 
territorio, tipo di intervento e urgenza.

I PARTNER ATTRAVERSANO UN PROCESSO DI 
ACCREDITAMENTO PER ESSERE “CERTIFICATI”
E COLLABORARE CON RISE AGAINST HUNGER
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Coniugando indicatori quantitativi e qualitativi, la nostra strategia si allinea alle richieste dei 
donatori e dei beneficiari, facendo di Rise Against Hunger Italia un attore affidabile e trasparente. 
Come associazione, abbiamo individuato tre pilastri su cui è fondato ogni intervento di Rise Against 
Hunger Italia ed i suoi partner, in una strategia di rete di lungo periodo:

OGNI SCATOLA È CONTRASSEGNATA 
DA UN LOTTO, CHE NE PERMETTE 
LA COMPLETA TRACCIABILITÀ FINO 
ALL’ARRIVO A DESTINAZIONE

DISTRIBUZIONE 
TRASPARENTE

Standard e le linee 
guida assicurano una 
distribuzione di generi 
alimentari trasparente e 
responsabile.

ECCELLENZA
OPERATIVA

Meccanismi di monitoraggio 
e valutazione dell’impatto 
garantiscono risposte rapide 
e una gestione proattiva 
degli interventi.

APPROCCIO BASATO 
SULLE COMUNITÀ

Meccanismi di feedback 
immediato e misure attuative 
per aumentare la fiducia 
delle comunità beneficiarie.
degli interventi.
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Zimbabwe
1 697 760 ,0

Burkina Faso
554 256,0

Terremoto in Turchia
239 976,0

Guerra in Ucraina
23 760 ,0

UN ANNO D’IMPATTO 
2.425.464 
PASTI PRODOTTI NEL 2023

2.515.752
PASTI DISTRIBUITI NEL 2023

19.177.432 pasti prodotti dalla 
nascita di Rise Against Hunger Italia

11.229 
VITE IMPATTATE

11.647
VITE IMPATTATE

88.784 vite impattate dalla 
nascita di Rise Against Hunger 
Italia

=

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 20 20 20 21 20 22 20 23
0 ,0

1 0 0 0  0 0 0 ,0

2 0 0 0  0 0 0 ,0

3 0 0 0  0 0 0 ,0

4 0 0 0  0 0 0 ,0

5 0 0 0  0 0 0 ,0

11.124 
VOLONTARI 

COINVOLTI NEL 2023

78.682 volontari coinvolti dalla 
nascita di Rise Against Hunger Italia
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Guerra in Ucraina
14 585,0

Alluvione 
Emilia Romagna

4 135,0

Riduzione della povertà 
in Italia e Europa

2 597,0

2023

UN ANNO D’IMPATTO 
23.694 
KIT PRODOTTI NEL 2023

21.317 
KIT DISTRIBUITI NEL 2023

55.769 kit prodotti dalla nascita di 
Rise Against Hunger Italia

93.125 
VITE IMPATTATE

82.463
VITE IMPATTATE

194.063 vite impattate dalla 
nascita di Rise Against Hunger 
Italia

=

20 20 20 21 20 22 20 23
0 ,0

5 0 0 0 ,0

10  0 0 0 ,0

15 0 0 0 ,0

20  0 0 0 ,0

25 0 0 0 ,0

216.391 KG 
 DI GIFT IN KIND 

DONATI NEL 2023

414.599 kg di GIK donati dalla 
nascita di Rise Against Hunger Italia

2016 2018 2019 20 20 20 21 20 22 20 23
0 ,0

50  0 0 0 ,0

10 0  0 0 0 ,0

150  0 0 0 ,0

20 0  0 0 0 ,0

250  0 0 0 ,0
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ESEMPI DI 
SOLIDARIETÀ

ALFAGOMMA
ALSTOM

ASTRAZENECA
AIG

CHAMPION EUROPE
CPR SYSTEM

EPTA
EQUINIX
EQUITA
FEDEX

FITT
FONDAZIONE ITS MAKER

GILBARCO
HEWLETT PACKARD ENTERPRISE

HI-PERFORMANCE
ISS

JPMORGAN CHASE & CO.
KRAF HEINZ

PFIZER
PRAXI

PRYSMIAN
RETI
RGA

ROTARY
SCHNEIDER ELECTRIC

SERVICENOW
SISAL
SNYK

STUDIO TRE
SUBASEED

T. ROWE PRICE
TAS SPA

UNITED AIRLINES
VECTOR

VERALLIA ITALIA SPA
WOOD

ZAMBRERO
ZIO MIKE FOUNDATION
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Una Tripla per 50 scatole, l’iniziativa 

in partnership con Olimpia Milano per 

confezionare migliaia di pasti per l’Ucraina

Emma Marrone, tra i protagonisti del 
Concerto del Primo Maggio 2023, con la 
nostra scatola già autografata

Anche Francesco Gabbani tra i cantanti che 

hanno voluto autografare le nostre iconiche 

scatole per il progetto in partnership con 

Primo Maggio 2023

Fabrizio Biggio, conduttore del Concerto 
del Primo Maggio 2023, presenta al 
pubblico il progetto solidale di Rise Against 
Hunger Italia

2023: UN ANNO 
INSIEME 
Il 2023 è stato un anno di solidarietà, un anno in cui la nostra famiglia si è arricchita di nuovi 
componenti. Tanti amici che abbiamo incontrato lungo il percorso e che hanno deciso di supportarci 
e dar voce alla nostra causa più importante: aiutare il prossimo!
Dai templi dello sport alle arene della grande musica, il nostro messaggio di speranza è stato 
raccolto da veri campioni della solidarietà che con molta generosità hanno donato la propria 
immagine per dare più forza alla nostra voce. Gli Amici di Rise, con il loro entusiasmo ci hanno 
consentito di raggiungere molte più persone, creando una rete solidale in grado di aggiungere alla 
nostra missione i valori dello sport, della musica, della cultura.

Concerto del
primo maggio

Il campione di basket Gigi Datome scende in 
campo con Rise per l’evento in partnership 
con Olimpia Milano

OlimpiaMilano
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Il DreamTeam Tornado 50 SR, un equipaggio 

di campioni sportivi e di solidarietà, uniti 

per portare insieme a Rise un messaggio di 

speranza dopo l’alluvione in Emilia Romagna

La nostra Ambassador ChefCristina Bowerman

La nostra Ambassador Claudia Peroni scherza 
con la nostra mascotte in attesa della partita di 
Euroleague Olimpia Milano vs Panathinaikos

La nostra Ambassador
Claudia Peroni

Lega Serie A scende in campo insieme a noi 
per dare sostegno alla popolazione colpita 
dal terremoto in Siria e Turchia

Al Grand Prix Offshore di Cervia 2023, il 
nostro Presidente Alberto Albieri consegna il 
premio Hunger Champion ad Alberto Tomba, 
Kristian Ghedina e Giampaolo Montavoci

Grand Prix Offshore
Cervia
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Lega Calcio



Via dei Fornaciai, 17 - 40129 Bologna
Telefono: +39 051 704070 - E-mail: info@riseagainsthunger.it


